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31 1 連絡・問合せ先

三木断酒会　　 会長　伊藤　庸博　Tel　080-6174-6089

事務局　田中　義清　Tel　090-6754-6743

e-mail　uik39060@nifty.com（代理　森田）

三木支部　伊藤　庸博　Tel　080-6174-6089

丹波篠山支部　　森田　猛　Tel　080-1688-0326

2026年5月
26年4月 26年6月

日曜日 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日
1 2

丹波篠山支部例会

14：00～15：30

18：45～20：15

酒害相談会
丹南健康福祉センター 11：00～12：00

三木支部昼例会

丹波篠山支部例会

三木市立市民活動センター

8 9

酒害相談会

丹南健康福祉センター

県立ひょうごこころの医療センター

院内例会14：00～15：00

16

酒害相談会
11：00～12：00

三木支部昼例会

丹南健康福祉センター

県立ひょうごこころの医療センター

院内例会14：00～15：00

垂水病院三杉会 18：45～20：15

幸地クリニック院内例会 丹波篠山支部例会兵庫県断酒会丹波

市断酒ミーティング

春日会場

14:00～15：30

酒害相談会

19：00～20：20 14:00～16：00 四季の森生涯学習センター 14：00～15：30

三木市立市民活動センター

22
丹波篠山支部例会

23

県立ひょうごこころの医

療センター合同例会

兵庫県断酒会丹波

市断酒ミーティング

柏原会場

桃李園断酒会
13:30～14：30 丹南健康福祉センター

春日住民センター

15

18：45～20：15

垂水病院

夜間合同例会

29

11：00～12：00

三木支部昼例会

柏原住民センター

19：00～20：20 14：00～16：00

丹波篠山支部例会

14：00～15：30

垂水病院三杉会 18：45～20：15

https://mikidansyukai.org/

三木市立市民活動センター

芦屋断酒会
第３８回研修会

垂水病院

夜間合同例会

三木市立市民活動センター

30

酒害相談会加東アルコールミーティング

（第27回目）

14:00～16：00 14：00～15：30

社（やしろ）福祉センター 18：45～20：15

12:30～16:00

11：00～12：00

三木支部昼例会

三木市立市民活動センター

14：00～15：30

丹南健康福祉センター 11：00～12：00

三木支部昼例会
19：00～20：20

13：30～14：30

13：30～14：30

県立ひょうごこころの医療センター

院内例会14：00～15：00

県立ひょうごこころの医療センター

院内例会14：00～15：00

丹波地域アルコール相談

芦屋市保健センター

三木断酒会HP
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